
Знаете ли вы, кто на самом де-
ле рисует портрет вашей жиз-
ни? Кто превращает тысячи 
разрозненных фактов о ценах 
в магазинах, зарплатах в орга-
низациях, рождении детей 
и строительстве домов в еди-
ную картину, которую называ-
ют экономикой региона?

Ответ на этот вопрос мы искали 
в стенах Межрегионального 
управления Росстата по СКФО в 
КЧР, где каждый отчет — это не 
просто цифры, а история, спо-
собная изменить будущее. 

— Знаете, я ведь сам когда-то 
думал, что статистика — это скуч-
ные цифры и пыльные отчёты, — 
начинает разговор с неожидан-
ного признания заместитель ру-
ководителя территориального 
органа Росстата по КЧР Эдуард 
Хутов. — Пришёл сюда в 2017 го-
ду из налоговой службы, где был 
заместителем начальника меж-
районной инспекции, и... оку-
нулся в совершенно другой мир! 
Совсем скоро понял — как же я 
ошибался. Оказалось, за каждой 
цифрой стоят реальные люди, их 
судьбы, их жизнь. Наши сотруд-
ники тратят дни и ночи, нервы и 
силы, чтобы «достучаться» до 
каждого респондента, собрать 
достоверную информацию. Это 
титанический труд. 

Вся эта огромная работа неви-
дима обычным людям. Но имен-
но она, по словам Хутова, фунда-
мент всех государственных ре-
шений.

— Планы на завтра, стратегии 
развития, социальные програм-
мы — всё это рождается здесь, из 
наших цифр. Мы буквально соз-
даём будущее. Вместе с тем мы 
движемся к оптимизации и циф-
ровизации. Необходимо нала-
дить связь с другими структура-
ми, чтобы получать альтерна-
тивную информацию и снизить 

нагрузку на респондентов и со-
трудников, — говорит собесед-
ник. 

Тем не менее, несмотря на тех-
нологический прогресс, многие 
процессы по-прежнему выпол-
няются вручную. 

— Пока нет такой технологии, 
которая позволила бы нажать 
кнопку и получить все данные 
автоматически. Люди продолжа-
ют обходить магазины и рынки, 
чтобы мониторить цены, — сету-
ет начальник. 

В соседнем кабинете работает 
Кулистан Шидакова, которая 
пришла в статистику в 1994 году.

— Никогда не думала, что ока-
жусь в этом мире чисел. Пришла 
временно, как мне тогда каза-
лось, а вот уже более 30 лет здесь. 
У нас очень хороший коллектив. 
Я вижу в каждом сотруднике же-
лание работать, развиваться и 
приносить пользу. Если сравни-
вать госслужбу с бизнесом, зар-
платы здесь не самые высокие. 
Но хорошо, что молодежь пони-
мает: есть другая сторона, кроме 
денег. Это развитие, познание и 
желание принести пользу своей 
республике, участвуя в важней-
шем процессе — производстве 
информации, — говорит Кули-
стан Магомедовна. 

Её глаза искрятся особым све-
том, когда она говорит о стерео-
типах.

— Мне часто бросают: «Ой, что 
ты там сидишь? Ты не могла ни-
чего лучше найти? Нашла, где 
сидеть! Сухие цифры!». А вы зна-
ете, что цифра — это история, это 
эмоции, это события. 
Всё, что происходит 
вокруг, ты можешь 
прочитать между 
строк.
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Хороший пример молодым
Урузмаг Бирагов доказал: человек 
может преодолеть любые трудности с. 3

Как становятся героями
Рассказ о непростой судьбе двух друзей:
Ефреме Рубаеве и Мурате Жирове с. 2

Прокуратура не дремлет
Наказана фирма, не имеющая права 
вести оптовую торговлю лекарствами с. 2

Космический эксперимент
Со спутником были отправлены сухие грибки
кефира из Карачаево-Черкесии с. 3

Гуляй, родная станица!
Преградная отметила 14 октября свой 165-летний юбилей 

Праздник развернулся на цен-
тральной площади, где с само-
го утра звучала музыка. Аро-
маты свежей выпечки, шаш-
лыка и традиционных каза-
чьих блюд манили к торговым 
рядам, где вдобавок ко всему 
местные умельцы предлагали 
свои изделия: вышитые руш-
ники, плетеные корзины, гли-
няную посуду и деревянные 
игрушки. 

Для детей была организована 
специальная развлекательная 
программа с конкурсами, играми 
и аттракционами. Маленькие 
станичники с удовольствием ка-
тались на каруселях, прыгали на 
батутах и участвовали в шуточ-
ных соревнованиях.

С утра в храме равноапостоль-
ных Кирилла и Мефодия прошло 
праздничное богослужение в 
честь Покрова Пресвятой Бого-
родицы. После обеда на площади 
развернулась сельскохозяй-
ственная ярмарка, а на подиуме 
проходил праздничный концерт, 
организованный силами филар-
монии и её творческих коллекти-
вов. 

Добрые пожелания

Торжественную часть праздни-
ка открыл народный казачий хор 
«Урупчане» с песней «Родная 
станица», затем эстафету приня-
ли народный вокальный ан-
самбль «Экспромт» с песней «Ве-
личальная» и ансамбль «Лазоре-
вый цвет» с песней «Матушка 
земля». 

Затем жителей станицы при-
ветствовал министр культуры 
КЧР Зураб Агирбов.  Он зачитал 
приветственный адрес Главы 
республики Рашида Темрезова. 
«Этот юбилей — важная веха в 
истории Урупского района и 
всей Карачаево-Черкесии. Ста-
ница Преградная исторически 
сложилась как значимый адми-
нистративный и экономический 

центр. Сегодня мы видим, как 
планомерно развивается соци-
альная инфраструктура Пре-
градной, создаются комфортные 
условия для жизни людей. Особо 
отмечу, что ваши усилия позво-
ляют решать конкретные задачи 
по обновлению социальных, ин-
фраструктурных, дорожных 
объектов в рамках реализации 
задач, поставленных Президен-
том России Владимиром Пути-

ным по улучшению качества 
жизни. Отдельные слова призна-
тельности — людям старшего по-
коления, чьи мудрость и жизнен-
ный опыт являются нравствен-
ным ориентиром для молодежи. 
Низкий поклон современным 
защитникам Отечества, в том 
числе жителям Преградной, ко-
торые сегодня достойно несут 
воинскую службу, продолжая 
славные ратные традиции своих 

отцов и дедов», — говорится в по-
здравлении Рашида Темрезова. 

Настоятель храма святых рав-
ноапостольных Кирилла и Ме-
фодия иерей Алексей Соловьёв 
отметил в своем выступлении, 
что уже 165 лет станица живет 
под Покровом Пресвятой Бого-
родицы, и пожелал всем здоро-
вья, благополучия, крепости.

Исполняющий обязанности 
главы администрации Урупского 

района Рустам Байрамкулов по-
желал, чтобы все жители были 
здоровы и дружны, отзывчивы и 
трудолюбивы. 

— Пусть в каждой семье будут 
достаток и уверенность в за-
втрашнем дне. Пусть будут счаст-
ливы наши дети и внуки. И пусть 
чаще собираются они под кры-
шей родительского дома, прино-
ся в него любовь и душевное теп-
ло, — сказал Рустам Илиясович.

Богатство станицы

Глава администрации Пре-
градненского сельского поселе-
ния Сергей Корнев отметил, что 
по праву гордится историей ста-
ницы, достижения которой — 
результат самоотвер-
женного труда, посто-
янного поиска, энту-
зиазма жителей 
станицы.

В Доме Правительства КЧР 
под председательством вице-
премьера Мурата Суюнчева 
прошло заседание Комиссии 
по предупреждению и ликви-
дации чрезвычайных ситуа-
ций и обеспечению пожарной 
безопасности. 

Основным вопросом стала 
подготовка объектов туристиче-
ского кластера к зимнему горно-
лыжному сезону и готовность 
сил к реагированию на чрезвы-
чайные ситуации, 
вызванные гололе-
дами и снежными 
заносами. 

Межведомствен-
ной группе поруче-
но провести ежегод-
ную оценку объек-
тов туристической инфраструк-
туры с практической отра- 
боткой действий спасателей, 
персонала канатных дорог и 
коммунальных служб. Кон-
троль за работой подъемников 
будет усилен в течение всего 
зимнего сезона.

Для оперативного реагирова-
ния будут созданы временные 
оперативные штабы в Карачаев-
ском городском округе и Зелен-
чукском районе. Кроме того, 

администрациям этих муници-
палитетов поручено организо-
вать разъяснительную работу с 
туроператорами и владельцами 
жилья по информированию го-
стей о правилах безопасности в 
горах и рисках выхода на необо-
рудованные склоны. 

Безопасность на склонах обе-
спечит Домбайский противола-
винный отряд, который приве-
ден в готовность к принудитель-
ному спуску лавин. 

На заседании рассмотрели так-
же плановые вопросы противо-
пожарной безопасности, вклю-
чая состояние источников на-
ружного противопожарного во-

доснабжения и 
необходимость соз-
дания пожарного 
подразделения на 
территории ВТРК 
«Архыз». 

П р е д с т а в и т е л и 
профильных ве-

домств выступили с докладами 
по вопросам ввода в эксплуата-
цию региональной системы опо-
вещения населения и уточнения 
перечней организаций, отнесен-
ных к категориям по граждан-
ской обороне. По итогам заседа-
ния комиссии были приняты 
решения и направлены соответ-
ствующие поручения профиль-
ным ведомствам. 
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Готовимся к зиме

Мероприятие было посвяще-
но актуальной теме создания 
безопасного и мирного обще-
ства, профилактики идеоло-
гии терроризма. За столом со-
брались депутаты Народного 
Собрания, сотрудники Центра 
по противодействию экстре-
мизму, Прокуратуры КЧР, Ми-
нистерства по делам нацио-
нальностей, представители 
духовенства, общественных 
организаций и члены ОП КЧР. 

— Мы все как одна семья бо-
ремся со злом — терроризмом, 
экстремизмом и говорим о том, 
что шовинизм, национализм — 
это не те приоритеты, которые 
свойственны нашей стране и на-
шей республике. И понимаем, 
что те наши ребята, которые за-
щищают наши интересы на СВО, 
вносят огромный вклад в борьбу 
с терроризмом и экстремиз-
мом, — сказала во вступительном 
слове председатель Обществен-
ной палаты КЧР Елена Ляшова.

Не дать использовать детей 
в противоправных целях

Начальник Центра по противо-
действию экстремизму МВД по 
КЧР Рамазан Рамазанов отме-
тил, что сегодня деструктивные 
силы в своих различных прояв-
лениях пытаются внести раскол в 
общество, расшатать обществен-
но-политическую ситуацию в от-
дельных регионах и в стране в 

целом. Самым удобным инстру-
ментом деструктивного влияния 
на умы наших сограждан по-
прежнему остается Интернет, 
посредством которого иностран-
ные спецслужбы стараются вы-
ращивать в России внутренних 
врагов. Под ударом, прежде все-
го, находится молодежь в силу 
отсутствия высокого уровня по-
литического мышления и доста-
точного жизненного опыта, а 
также по причине правового, 
культурного и религиозного не-
вежества.

— Передавая функцию воспи-
тания подрастающего поколения 
Интернету и гаджетам, не кон-

тролируя количество времени, 
проводимого ими в Интернет-
пространстве и качество потре-
бляемой информации, фактиче-
ски мы отдаём наших детей злоу-
мышленникам, которые исполь-
зуют их в своих противоправных 
целях, — считает Рамазанов.

Вовлекая нашу молодёжь в 
противоправную деятельность, в 
том числе посредством  Интерне-
та, злоумышленники нередко 
предлагают денежные возна-
граждения за совершение актов 
инвестиционного мошенниче-
ства, диверсионной и террори-

стической деятельности. Проти-
воправные предложения прихо-
дят в мессенджерах и в социаль-
ных сетях. Злоумышленники,   
предлагая гражданам продавать 
свои аккаунты, банковские кар-
ты, получают их персональные 
данные и впоследствии могут пу-
тем шантажа и угроз вовлекать 
людей в террористическую и экс-
тремистскую деятельность. 
Граждане, рассчитывая на полу-
чение легких денег, подталкива-
ют себя к уголовному преследо-
ванию со стороны правоохрани-
тельных органов. 

— В отношении жителей регио-
на вынесено 164 предостереже-

ния о недопустимо-
сти действий, созда-
ющих условия для 
совершения престу-
плений, админи-
стративных право-
нарушений с исполь-
зованием сети Ин-
тернет. Также 
сотрудниками цен-
тра в ходе монито-

ринга выявлено 1579 деструк-
тивных публикаций: 1177 из них 
являются экстремистскими и 
внесены в ФСЭМ (Федеральный 
список экстремистских материа-
лов) Министерства юстиции РФ, 
197 ресурсов содержат ложную 
информацию о проведении СВО, 
дискредитируют деятельность 
ВС РФ и 205 публикаций содер-
жат фейковую и иную информа-
цию касаемо деятельности рос-
сийской власти, — отметил Рама-
зан Казиханович.

Центром создается антиэкстре-
мистский контент, размещаемый 
в региональных СМИ, на пло-
щадках информагентств, а также 
транслируемые в кинотеатрах. 
Кроме того, запущен проект «Ди-
алог культур», укрепляющий 
м е ж н а ц и о н а л ь н о е 
единство через тради-
ции куначества. В его 
рамках проведены фе-
стивали в двух районах.

Мы все боремся со злом
В Общественной палате КЧР прошел круглый стол «Взгляд в будущее. 
Вместе строим мир без насилия» Знания о финансах стали более доступны

В Карачаево‑Черкесии перевели на национальные языки ре-
гиона очередной пакет аудиолекций Банка России по финан-
совой грамотности. Проект реализовали региональное Отде-
ление Банка России и ГТРК «Карачаево-Черкесия». Сейчас 
доступны для прослушивания уже 115 звуковых файлов. На 
сегодняшний день их прослушали около 35 тысяч раз, и инте-
рес только растет. Аудиолекции на русском, карачаевском, 
черкесском, абазинском, ногайском языках доступны на офи-
циальном сайте ГТРК «Карачаево‑Черкесия» в специальном 
разделе «Аудиолекции».  Кстати, в 2023 году проект по пере-
воду аудиолекций на национальные языки КЧР был признан 
одним из лучших в стране. 

Фестиваль сельской молодежи
В минувшую субботу в поселке Майском Прикубанского 

района прошел Фестиваль сельской молодёжи. В программе 
были: захватывающие спортивные состязания, интересные 
творческие мастер-классы, яркий концерт талантливых арти-
стов и молодёжных коллективов. А еще участников фестиваля 
ждали тематические фотозоны, вкусные угощения. На празд-
нике, объединившем порядка тысячи человек, царила атмо-
сфера радости и единства.

Гордость нации — 2025 
В Махачкале состоялось чествование 

победителей окружного этапа Всерос-
сийской общественной премии «Гор-
дость нации — 2025». Представитель-
ница Карачаево-Черкесии — директор 
АНО «Ресурсный центр развития мо-
лодежного добровольчества» Ася Ха-
кирова стала победителем в номинации 
«Поколение Ум» за вклад в развитие 
добровольчества и укрепление граж-
данского единства в регионе. Премия 
Ассамблеи народов России проводится 
уже в шестой раз. Её цель  — поддержка лучших практик, на-
правленных на сохранение духовно-нравственных ценностей, 
культурного наследия и межнационального согласия.

Развиваем туризм
В Штабе общественной поддержки «Единой России» в КЧР 

прошла конференция по развитию туристической отрасли Ка-
рачаево-Черкесии для представителей индустрии гостепри-
имства. Она была посвящена инструментам развития и про-
движения объектов размещения и туристической сферы реги-
она и собрала владельцев гостиниц, представителей тур-
агентств, организаторов мероприятий и предпринимателей, 
заинтересованных в развитии туризма. На конференции гово-
рили о работе над туристическим брендом Карачаево-Черке-
сии, о фирменном стиле Домбая, о туристической платформе 
«Посети КЧР», о процедуре самооценки и т. д.

На пульсе

Обряд «Возвращение казака со службы»

От телетайпа к «цифре»
Вчера отмечался Всемирный день статистики

Антитеррор

Актуально

Дата

»
с. 2

Репортаж

»
с. 2

Премьер-министр КЧР Мурат 
Аргунов провел заседание 
Правительства региона, 
на котором было рассмотре-
но 13 вопросов.

Члены кабинета министров 
одобрили проект постановле-
ния «Об утверждении Стратегии 
развития внешнеэкономиче-
ской деятельности в Карачаево-
Черкесской Республике до 2030 
года и на перспективу до 2036 
года», который представил ми-
нистр экономического развития 
КЧР Артур Езаов. Проектом ре-
гламентированы целевые пока-

затели стратегии и перечень экс-
портно ориентированных инве-
стиционных проектов в различ-
ных отраслях экономики в 
Карачаево-Черкесии.

Был также утвержден План ме-
роприятий, «дорожная карта» 
по созданию и интеграции ин-
фраструктуры для средств инди-
видуальной мобильности в го-
родские транспортные системы 
Карачаево-Черкесии.

Члены Правительства КЧР 
также приняли ряд важных нор-
мативно-правовых документов, 
представленных министерства-
ми и ведомствами региона, внес-
ли изменения в паспорта госу-
дарственных программ.
Пресс-служба 
Главы и Правительства КЧР

Работаем на перспективу
Акцент

Эдуард Хутов и ведущий специалист-эксперт Оксана Хаткова

»
с. 2

Самым удобным 
инструментом 
влияния на умы 
наших сограждан 
остается Интернет

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

силами Центра по противодействию экстремизму подготовлены 
методические рекомендации по безопасности подростков в сети 
Интернет, которые передаются советникам директоров по воспи-
танию. Также разработаны макеты, направленные на обеспече-
ние безопасности детей в Интернете и социальных сетях. По этим 
макетам Миннацем КЧР изготовлены информационные буклеты, 
которые планируется  распространять на мероприятиях. 

К С Т А Т И ,

В 2017 году произошла мас-
штабная реорганизация: 
вместо самостоятельного ре-
спубликанского органа было 
создано Межрегиональное 
управление Росстата 
по СКФО с центром в Ставро-
поле, которое объединило 
сначала три, а с 2018 года — 
уже пять субъектов Северно-
го Кавказа.
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Планируется их про-
ведение во всех райо-
нах республики. Цель 
проекта — объедине-
ние различных госу-

дарственных, общественных, на-
циональных и религиозных орга-
низаций для консолидирован-
ных действий по укреплению 
основ межнационального и меж-
конфессионального согласия в 
обществе.

Прокурорское 
реагирование

Помощник прокурора КЧР 
Эльдар Суюнчев выступил с до-
кладом на тему: «Роль органов 
прокуратуры в обеспечении за-
конности и профилактике экс-
тремистских проявлений». Он 
сообщил, что прокурорами про-
водятся проверки соблюдения 
законодательства во всех органах 
власти. Также особое внимание 
уделяется соблюдению законно-
сти при разработке и принятии 
исполнения финансированных и 
государственных программ в 
практике в области противодей-
ствия экстремизму. 

При выявлении в сети Интернет 
информации, распространяемой 
с нарушением закона, прокурора-

ми принимается решение об 
ограничении доступа к данным 
ресурсам. В текущем году по ре-
зультатам проведенных прове-
рок прокуратуры республики вы-
явлено свыше 1000 нарушений 
законов, для их устранения вне-
сено свыше 350 актов прокурор-
ского реагирования. 

Совместными усилиями

Советник аппарата Антитерро-
ристической комиссии в КЧР 
Игорь Дейдименко рассказал со-
бравшимся о современных вызо-
вах и приоритетных направлени-
ях в профилактике экстремизма и 
насилия, а заместитель министра 
КЧР по делам национальностей, 
массовым коммуникациям и пе-
чати Сергей Гузко выступил с до-
кладом на тему: «Религиозный 
экстремизм и меры противодей-
ствия». В ходе обсуждений участ-
ники затронули ключевые аспек-
ты борьбы с насилием и экстре-
мизмом в нашем регионе. Обсуж-
дались как существующие 
проблемы, так и возможные пути 
их решения. Прозвучали предло-
жения о необходимости создания 
образовательных программ, на-
правленных на формирование 
культуры мира и взаимопонима-

ния среди молодежи. Участники 
подчеркнули, что важно начи-
нать с раннего возраста, обучая 
детей толерантности, уважению к 
различиям и культурному много-
образию.

Кроме того, участники обменя-
лись опытом работы своих орга-
низаций в сфере профилактики 
насилия и экстремизма. Были 
представлены успешные практи-
ки взаимодействия с местными 
сообществами, которые помога-
ют укреплять доверие между раз-
личными этническими и религи-
озными группами. Участники 
согласились с тем, что только со-
вместными усилиями можно соз-
дать атмосферу безопасности для 
всех граждан региона.

Итоги работы

По итогам обсуждения участни-
ки круглого стола отметили акту-

альность комплексного подхода 
к профилактике идеологии наси-
лия, экстремизма и неонацизма, 
основанного на межведомствен-
ном и межсекторном взаимодей-
ствии, и важность участия граж-
данского общества, молодежных, 
религиозных и волонтерских ор-
ганизаций в формировании по-
зитивных социальных практик и 
продвижении ценностей толе-
рантности, уважения и взаимо-
помощи. Особое внимание было 
уделено необходимости повыше-
ния уровня медиаграмотности 
населения для противодействия 
распространению экстремист-
ских материалов в Интернете и 
социальных медиа.

В завершение круглого стола 
участники выразили надежду на 
то, что совместные усилия приве-
дут к созданию более безопасно-
го и гармоничного общества. 
ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

Есть вещи вечные: честь, вер-
ность идеалам, готовность 
встать на защиту тех, кто 
нуждается в помощи. В мире, 
где ценности часто подверга-
ются сомнению, остаются 
люди, для которых долг пе-
ред Родиной выше страха, 
усталости и боли. Эти люди — 
не легенды книг или кино. 
Они живут среди нас. Сегод-
ня мы расскажем о двух на-
ших земляках — Ефреме (Рэ-
ме) Рубаеве и Мурате Жиро-
ве. Их история — это эпопея 
мужества, стойкости и безза-
ветной преданности.

Первое испытание: 
Абхазия

1992 год. Кавказ. В Абхазии 
начинается война. Молодые лю-
ди из Карачаево-Черкесии, не 
желая ждать распоряжений, от-
правлялись туда, где требова-
лась помощь. Среди них были 
Рэм Рубаев и Мурат Жиров. Они 
не называли себя «доброволь-
цами» — это слово казалось им 
лишним. «Мы братья», — вспо-
минал позже Жиров. 

Братский народ Апсны ока-
зался в беде, и это было глав-
ным. Они пересекали горные 
перевалы, шли в неизвестность, 
осознавая, что дорога назад мо-
жет уже не открыться. Но имен-

но там, в горах, среди дыма и 
разрушенных селений, роди-
лось настоящее братство. 

«Кавказ не делили на Абха-
зию, КЧР, Дагестан… Мы не 
считаем себя добровольцами, 
мы братья», — позже эти слова 
не раз звучали в их интервью.

Эти месяцы стали настоящей 
школой жизни: каж-
дый день был на 
грани, любое невер-
ное движение могло 
стоить жизни. Но 
именно там выкова-
лась та стойкость, 
которая потом вела 
их сквозь все испы-
тания.

И снова в бой

Годы шли, но лавина событий 
в 2014-м вновь позвала многих 
на фронт — и Рэм не смог 
остаться в стороне. Он стал ча-
стью интернациональной 
«Пятнашки».

«В «Пятнашке» мы все были 
разные… Но нас объединяло 
одно: чувство справедливо-
сти»,  — рассказывает Рэм. 

Рубаев неоднократно возвра-
щался на поле боя после ране-
ний: в его истории были госпита-
ли и снова строй, снятые повязки 
и вновь пристёгнутые разгруз-
ки — потому что, как он говорит, 
«боль — это мелочи, и она не от-
меняет долг перед Родиной». 

«Мы убеждённые патрио-
ты,  — уверенно заявляет Рэм, 

повторяя фразу, ставшую его 
личным кредо. — У нас есть Ро-
дина, есть чувство чести, кото-
рое живёт в сердце. Вот почему 
мы делаем то, что делаем». 

Его слова прозвучали как соб-
ственный приговор, вынесен-
ный добровольно и осознанно.

Мурат же в мирные моменты 

оставался опорой для других 
ветеранов: он, будучи председа-
телем Союза добровольцев Аб-
хазии в КЧР, объединял быв-
ших бойцов Абхазии, помогал 
семьям, хранил память о тех, 
кто не вернулся. Для него брат-
ство не кончалось с последним 
выстрелом — оно продолжа-
лось в устах, в делах и в тишине 
встреч. 

Лисичанск — проверка 
на прочность

Спустя больше 30 лет со дня 
окончания отечественной вой-
ны народа Абхазии, весной 
2025-го, Рэм и Мурат вновь 
оказались плечом к плечу: кон-
тракт с добровольческим отря-
дом «Барс», учёба под Новочер-

касском, дорога на восток. Но в 
тот день судьба приготовила им 
испытание иного рода: автоко-
лонну атаковал беспилотник.

«Вдруг — вспышка, удар. Ма-
шину тряхнуло, всё заволокло 
дымом. Крики, кровь… В голо-
ве — только одна мысль: это ко-
нец», — вспоминает сам Рэм. 

Шофер легендарной «бухан-
ки», перевозившей солдат, не 
растерялся, ударил по газам и 
смог вывезти бойцов из-под ог-
ня. Вывез чудом. Рубаев вспо-
минал: «Мы на двух колесах уе-
хали. Слева минное поле, справа 
минное поле. Если бы останови-
лись на секунду, нас бы размота-
ло», — рассказывает Рэм.

Позднее, осматривая автомо-
биль, все удивлялись: пробитые 
колеса, корпус весь изрешечен 
пулями. Из семи человек — пя-
теро были тяжело ранены: Ру-
баев истекал кровью, Мурат 
получил тяжелейшие травмы 
трахеи и плеча. 

Далее месяцы восстановле-
ния, медики работали, перевя-
зывали, делали переливания, 

возвращение к жизни было дол-
гим и болезненным. 

Историй — на целую книгу

В жизни военного многое не 
подлежит публичному обсужде-
нию — и это не умаляет их за-
слуг. Это скромные ребята, 
предпочитающие молчать перед 
камерой и оставаться в тени. 
Истории об их подвигах остают-
ся внутри семей, в письмах близ-
ким, в воспоминаниях друзей. 
Мы тоже стараемся собрать те 
небольшие фрагменты, которы-
ми можно поделиться открыто, 
чтобы составить портрет героев. 
И если соединить все истории — 
о тяжёлых сражениях, долгих 
ночах ожиданий, душевных раз-
говорах с семьёй, заботливых 
руках врачей,  — получится не 
книга, а настоящая летопись 
эпохи. Наша задача — сохранить 
историю подвига для будущих 
поколений, чтобы их имена ста-
ли неотъемлемой частью исто-
рии России.
АРМИДА КИШМАХОВА

Без права на поражение
История о том, как самые обычные люди становятся героями

Рэм Рубаев и Мурат Жиров

Коротко
В числе лучших 
музеев 

Подведены итоги Всерос-
сийского конкурса музеев об-
разовательных организаций 
«Знать, чтобы помнить». В 
финал вышли 169 музеев, 92 
из которых стали победителя-
ми — в номинациях «Лучший 
городской музей» и «Лучший 
сельский музей». Они получат 
от 200 до 500 тысяч рублей на 
развитие музейной деятель-
ности. Отметим, что лучшие 
музеи были выбраны в каж-
дом из восьми федеральных 
округов. В Северо-Кавказ-
ском федеральном округе в 
число лучших вошли два му-
зея из Карачаево-Черкесии. 
Так, в номинации «Лучший 
городской музей» третье ме-
сто занял Музей боевой и тру-
довой славы лицея № 1 Усть-
Джегуты, а в номинации 
«Лучший сельский музей» 
второе место присуждено му-
зею «История аула» СОШ 
а. Старо-Кувинск.

Узнай больше 
о предках!

В сервисе Яндекса «Поиск по 
архивам» появились доку-
менты из фондов Государ-
ственного архива КЧР. Сер-
вис помогает пользователям 
найти информацию о своих 
предках, а исследователям — 
узнать больше об истории ре-
гиона. Нейросети Яндекса 
расшифровали первые 4 ты-
сячи отсканированных ли-
стов с архивными записями 
— из метрических книг Ми-
хайло-Архангельской церкви 
станицы Усть-Джегутинской 
Баталпашинского отдела Ку-
банской области. Самые ран-
ние из записей датируются 
1862 годом, а самые позд-
ние — 1913-м. Все эти доку-

менты уже доступны для пол-
нотекстового поиска, а со-
вместная работа компании с 
архивом продолжается.

Пополнили ряды 
«Орлят России»

В Усть-Джегутинском райо-
не состоялось масштабное 
мероприятие, которое объе-
динило около тысячи участ-
ников: педагогов, родителей 
и, конечно, главных вино-
вников торжества — перво-
классников. 650 мальчишек и 
девчонок из школ района да-
ли торжественную клятву и 
официально вступили в 
дружную семью Всероссий-
ского движения «Орлята Рос-
сии». Теперь в рамках движе-
ния детям предстоит участво-
вать в интересных проектах, 
учиться дружить, трудиться и 
расти настоящими патриота-
ми своей страны.

Шаг навстречу
В Черкесске прошла Школа 

актива Всероссийского обще-
ства инвалидов «Шаг навстре-
чу — 2025».  Ее организатором 
выступила Карачаево-Чер-
кесская республиканская ор-
ганизация ВОИ под руковод-
ством председателя Галины 
Дубоносовой. Участие в Шко-
ле актива приняли председа-
тели местных организаций 
ВОИ из девяти регионов стра-
ны. В рамках интенсивной 
программы обучения участ-
ники школы повысили свою 
правовую грамотность, осво-
или основы социального про-
ектирования и грантовой дея-
тельности, прошли тренинги 
по публичным выступлениям 
и командообразованию, 
сформировали банк перспек-
тивных проектных идей для 
реализации на местах.

Гуляй, родная станица!
— Мне хочется пре-

клониться перед зем-
ляками, которые до-
стойно сражались на 
фронтах Великой Оте-

чественной войны, отстаивая 
свободу и независимость Отече-
ства. Благодарны мы и всем, кто 
трудится на благо родной стани-
цы сегодня. И мы не забываем о 
наших ребятах, сейчас сражаю-
щихся за наше будущее на полях 
СВО. Богатство станицы — это ее 
жители, ее многонациональный 
народ, который хоть и представ-
ляет яркую разнообразную куль-
туру, но является носителем тра-
диционных ценностей, — сказал 
Сергей Владимирович.

А атаман районного казачьего 
общества Алексей Кондратов 
подчеркнул, что, несмотря на то, 
что за 165 лет исторического пу-
ти станица многое пережила, не 
изменилось и никогда не изме-
нится отношение людей к своей 
малой родине.

На празднике особое внимание 
было уделено старейшинам-дол-
гожителям. Эти люди — свидете-
ли многих событий, которые уже 
ушли в историю. Люди, на глазах 
которых росла и развивалась 
станица. Люди, которые могут 
рассказать нам то, чего никогда 
не прочтёшь в газетах и не уви-
дишь в кино. Администрация 
Преградненского сельского по-
селения тепло поздравила Ма-
рию Федоровну Окружко и Па-
тию Кадыевну Тахтаулову, ста-
рейших жительниц станицы. 

На торжестве также привет-
ствовали супругов Руслана Ха-
мидовича и Фатимат Козыбе-
ковну Тоторкуловых, семейный 
стаж которых 25 лет, и юбиля-
ров, которые совсем недавно от-
праздновали золотую свадьбу — 
50 лет жизни в браке, — Анато-

лия Михайловича и Евдокию 
Ивановну Якушевых.

— Встретились мы в 1975 году. 
Он — после армии, я — после тех-
никума. Он работал на автобусе и 
в тот день ехал по дороге, а я шла 
по тротуару. Он мне посигналил, 
предложил подвезти. И в резуль-
тате через три месяца мы поже-
нились и вот пятьдесят лет вме-
сте, в горе, в радости. В чем се-
крет? Наверное, в терпении. Ха-
рактеры у нас разные, однако мы 
сошлись, пошли дети, внуки. Се-
мья ведь, прежде всего, начина-

ется с желания двух людей свя-
зать свои судьбы, построить со-
вместную жизнь. Любовь, забота 
друг о друге, взаимное уважение, 
способность понимать и про-
щать — вот что создает лад и со-
гласие в семье, — считает Евдо-
кия Ивановна.

Это место — наша родина

Программа праздничного кон-
церта была очень насыщенной. 
Народный казачий хор «Урупча-
не» показал собравшимся целый 

обряд «Возвращение казака со 
службы». А номер Инны Короб-
ковой «Фланкировка» букваль-
но заворожил зрителей. Фланки-
ровка шашкой — уникальная бо-
евая техника казаков, превратив-
шаяся сегодня в красивый вид 
искусства и спорт.

Среди зрителей были и стар и 
млад. И по всему было видно, как 
дорог этот праздник, как дорога 
станица ее жителям.

Мария Григорьевна Евсегнее-
ва — местный старожил. Здесь, в 
Преградной, она родилась, здесь 
начала свой трудовой путь, 
устроившись на работу в Дом 
пионеров. Потом её перевели в 
детский сад «Светлячок», где 
она, проработав 17 лет воспита-
телем, 33 года назад стала заве-
дующей и до сих пор руководит 
этим дошкольным образова-
тельным учреждением. «Для 
меня сегодняшний праздник —  
самый лучший, потому что я 
очень люблю Преградную, на-
ших людей, нашу природу. Мне 
кажется, что лучше нашей ста-
ницы нет», — поделилась Мария 
Григорьевна. 

Наталья Валерьевна Литвино-
ва живет в станице Преградной 
47 лет. «Это место — моя роди-
на. Малая родина. Мы здесь вы-
росли, здесь работаем, здесь жи-
вем. И дети здесь живут, и внуки 
здесь живут. Это наша родная 
станица…», — говорит она с 
большой теплотой в голосе. 

Наталья Валерьевна помнит 
трудные времена, когда станица 
переживала экономические по-
трясения и отток населения. Но, 
несмотря на все проблемы, Лит-
винова никогда не думала поки-
нуть Преградную. «Куда я пое-
ду? Здесь моя земля, мои люди. 
Здесь всё, что мне дорого», — го-
ворит она убежденно. 

И глядя на её лицо, озаренное 
мудростью, понимаешь, что 
именно такие люди являются 
истинным богатством станицы 
Преградной. Они хранят тради-
ции, передают их из поколения в 
поколение и своим примером 
учат любить и ценить свою ма-
лую родину.
ОЛЬГА МИХАЙЛОВА

Мы все боремся со злом

Гордимся

Жиров и Рубаев, пройдя путь лечения и реабилитации, твёрдо 
намерены вернуться обратно на линию фронта. Сегодня вече-
ром они сидят за столом, шутливо вспоминая прошлые приклю-
чения, смеются над совместными фронтовыми байками, дымят 
сигаретами, словно отдыхают после тяжёлого трудового дня. Ка-
залось бы, обычная мужская беседа, но в каждом произнесён-
ном слове звучит одна общая мысль: «Поднимемся на ноги — 
сразу отправимся назад. Дышим — значит, нужны своим».

К С ТАТ И ,

Истории об их 
подвигах остаются 
внутри семей, 
в письмах близким, 
в воспоминаниях...

Преградная была основана в 1860 году как станица 3-й Урупской бригады Кавказского линейного ка-
зачьего войска. В ноябре 1860 года станица вошла в состав вновь образованного Кубанского казачье-
го войска, входила в Баталпашинский отдел Кубанской области. На 1861 год в ней числилось 
624 мужчины и 459 женщин на 275 дворов. За следующие 10 лет в нее было зачислено большое число 
переселенцев из Полтавской, Черниговской и Воронежской губерний, а также отставных солдат Кав-
казской армии, имелись переселенцы из Ставропольской губернии, области Войска Донского, кубан-
ских станиц. В 1915 году в Преградной численность населения составляла уже более 4 тысяч человек…

С П РА В К А
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Фланкировка от Инны Коробковой

От телетайпа к «цифре»
 Эти цифры рассказы-

вают о мире больше, 
чем кажется на первый 
взгляд, — говорит Ши-
дакова.

История Полины Сытниковой 
похожа на настоящий роман. 

— Я приехала из Ростова-на-
Дону в 1981 году по направле-
нию, думала — на полгода. Попа-
ла в Адыге-Хабльский район, 
меня там встретили как дочь, за-
ботились обо мне... Я его считаю 
своим родным районом, — вспо-
минает Полина Васильевна. — 
Здесь я встретила будущего му-
жа. В 1983 году мы поженились. 
Всю свою жизнь я работаю в ста-
тистике и иного не представляю. 

Татьяна Косенко — это не про-
сто имя, это символ преемствен-
ности в мире статистики. 

— Моя мама, Вера Ивановна 
Чернышенко, проработала здесь 
34 года, — рассказывает Татья-
на. — Я буквально выросла в этих 
стенах. Помню, как в детстве бе-
гала по этому маленькому город-
ку с ключом на шее, направляясь 
пешком к маме на работу. Эти 

ступеньки я знаю наизусть — они 
были частью моего детства.

Её слова словно переносят нас в 
прошлое, в эпоху, когда всё было 
проще и одновременно сложнее: 

— Когда я пришла сюда, мы ра-
ботали с бумажными бланками, 
рассылали их по всей республи-
ке. В нашем кабинете 
стояла огромная вы-
числительная маши-
на, а расчёты прово-
дились на калькуля-
торах и вручную. 

Но самый яркий 
образ из её воспоми-
наний — это телетайп. 

— Девочки набирали телеграм-
мы в Москву вручную. Это было 
настоящее искусство. Техноло-
гическая революция не обошла 
стороной и статистику. Сейчас 
всё изменилось. Раньше были 
одни сложности, теперь другие. 
Но суть работы осталась та же: 
точность и ответственность, — 
говорит моя собеседница.

Мира Лиева, проработавшая в 
статистике 33 года, раскрывает 
другую грань профессии. 

— Наша работа — это настоя-
щее социальное расследование. 
Возьмите, к примеру, обследова-
ние бюджетов домашних хо-
зяйств. 405 семей по всей респу-
блике — это 405 уникальных 
историй, 405 ключей к понима-
нию реальной жизни людей. А 

наши интервьюеры 
— не просто сборщи-
ки данных, они на-
стоящие дипломаты 
и психологи. Пред-
ставьте: нужно при-
йти в незнакомый 
дом и задать вопро-

сы, которые многие считают 
личными, — рассказывает Мира 
Наибовна. 

А дальше начинается настоя-
щая магия обработки данных. 
Каждая анкета проходит мно-
гоступенчатый контроль: от 
внимательной проверки до 
оцифровки в специальном про-
граммном комплексе. Эти дан-
ные отправляются в Москву, 
где превращаются в мощный 
аналитический инструмент, а 
затем возвращаются в регион 

уже в виде четких таблиц и вы-
водов.

— У нас здесь как в хорошей се-
мье — мудрость возраста и энер-
гия молодости создают идеаль-
ный баланс, — с теплотой про-
должает разговор Мира Лиева. — 
Когда я пришла сюда, старшие 
коллеги стали для меня настав-
никами. А теперь сама с удоволь-
ствием передаю опыт молодому 
поколению. 

Оксана Мазова, уже 10 лет ра-
ботающая в статистике, активно 
поддерживает разговор:

— Именно старшие коллеги на-
учили нас главному — видеть за 
цифрами живых людей. Они не 
просто объясняли методики, а 
помогали понять саму филосо-
фию нашей работы. 

По мнению руководителя 
управления, молодые специали-
сты приносят свежие идеи, циф-
ровые решения, но именно опыт 
ветеранов сохраняет главное — 
ту самую ответственность за каж-
дую цифру, которая и делает ра-
боту по-настоящему значимой.
АРМИДА КИШМАХОВА
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Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Важным аспектом обсуждения стало привлечение молодежи к ак-
тивному участию в жизни общества. Участники отметили, что мо-
лодежные инициативы могут сыграть ключевую роль в формиро-
вании мирного будущего. Были предложены идеи по организа-
ции культурных мероприятий, спортивных турниров и волонтер-
ских проектов, которые помогут сплотить молодежь и создать 
положительный имидж активного участия в жизни региона.

ДО Б А В ИМ
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Права участника СВО 
восстановлены

На прием к первому заместите-
лю прокурора Карачаево-Чер-
кесской Республики Саналу 
Бахникову обратился пенсио-
нер МВД, являющийся участни-
ком специальной военной опе-
рации, по вопросу реализации 
его пенсионных прав.

Основанием для обращения  в 
прокуратуру послужили обстоя-
тельства отказа МВД по КЧР в 
перерасчете пенсии за выслугу 
лет и включении  в стаж периода 
прохождения военной службы в 
зоне СВО и в связи с получением 
ранения.

По итогам проведенных про-
куратурой республики надзор-
ных мероприятий МВД по КЧР 
осуществлен перерасчет пенсии, 
в стаж службы включен период 
прохождения военной службы в 
зоне СВО, назначена пенсия в 
связи с получением военной 
травмы.

В результате прокурорского 
вмешательства гражданин полу-
чил компенсационные выплаты 
на сумму свыше 300 тыс. рублей. 

Вынесен приговор

Черкесский городской суд с 
участием присяжных заседате-
лей вынес приговор по уголов-
ному делу в отношении 55-лет-
него жителя Прикубанского 
района. Он признан виновным 
п. «з» ч. 2 ст. 111 УК РФ (умыш-
ленное причинение тяжкого 
вреда здоровью, совершенное с 
применение оружия), ч. 1 ст. 222 
УК РФ (незаконные приобрете-
ние, хранение, ношение, пере-
возка огнестрельного оружия и 
боеприпасов).

Суд установил, что 25 марта 
2020 года около 20 часов в од-
ном из кафе на территории ре-
спубликанской столицы между 
обвиняемым и его знакомыми 

произошла ссора. В связи с этим 
на почве личных неприязнен-
ных отношений фигурант дела 
из имевшегося при себе огне-
стрельного оружия выстрелил в 
одного из своих оппонентов.

Однако довести преступный 
умысел до конца он не смог, так 
как его преступные действия 
были пресечены очевидцами 
происшествия, а пострадавший 
при доставлении в больницу по-
лучил квалифицированную ме-
дицинскую помощь.

Коллегия присяжных заседа-
телей согласилась с представ-
ленными государственным об-
винителем доказательствами и 
вынесла в отношении мужчины 
обвинительный вердикт. Суд 
приговорил виновного к 4 годам 
лишения свободы с отбыванием 
наказания в исправительной ко-
лонии общего режима.

 
Возбуждено дело 
об административном 
нарушении

Прокуратура города Черкесска 
провела проверку соблюдения 
законодательства, регламенти-
рующего порядок осуществле-
ния фармацевтической деятель-
ности.

Установлено, что, по данным 
ФГИС  «Мониторинг движения 
лекарственных препаратов для 
медицинского применения»,  
поставщиком ООО «СоцФарма» 
осуществлена отгрузка лекарств 
из аптечной организации, в ли-
цензии которой не указана опто-
вая торговля, в медорганиза-
цию. Кроме того, ООО «Соц-
Фарма» при осуществлении оп-
товой торговли внесены 
неверные сведения в систему 
мониторинга движения лекар-
ственных препаратов. В отноше-
нии гендиректора возбуждено 
дело об административном пра-
вонарушении.
Подготовила ПОЛИНА СЕМЕНЧЕНКО

В ПРОКУРАТУРЕ КЧР
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В Государственном Эрмитаже 
состоялось ежегодное на-
граждение лауреатов Между-
народной премии имени Ни-
колая Рериха. В церемонии 
принял участие заместитель 
председателя Народного Со-
брания КЧР Мусса Экзеков.

«Уже больше 20 лет ее вручают 
видным представителям отече-
ственной и мировой культуры: 
художникам, педагогам, науч-
ным и творческим работникам, 
общественным деятелям, внося-
щим особый вклад в сохранение 
и развитие культурных тра-
диций.

В этом году награду в номина-
ции «Педагогика и просвеще-
ние» получила заслуженный 
учитель Карачаево-Черкесии, 
учитель биологии школы № 5 
с. Терезе, уникальный педагог и 
безгранично преданный детям 
человек — Патия Азретовна 
Джанибекова. Многие годы она 
трудится в родной школе, вос-
питала не одно поколение до-
стойных граждан, своим приме-
ром вдохновила немало ребят 
выбрать благородную профес-
сию учителя.

От имени Народного Собра-
ния Карачаево-Черкесской Ре-
спублики лично поздравил Па-
тию Азретовну с вручением по-
четной премии», — отметил 
Мусса Экзеков.
Пресс-служба Парламента КЧР

Всероссийская смена для ак-
тивистов вожатского движе-
ния «Огонёк» проходит с 13 
по 26 октября во Всероссий-
ском детском центре 
«Смена». 

Она объединила 400 обучаю-
щихся среднего профессиональ-
ного образования со всей Рос-
сии, которые для участия в этой 
программе прошли специаль-
ный конкурсный отбор. 

В числе участников смены и 
наши земляки — команда «Кав-
казские звездочки» Карачаево-
Черкесского педагогического 
колледжа им. У. Хабекова. Ка-
милла Морозова, Милана Цеко-
ва, Дина Уздемирова, Салима 
Магомедова и Дана Зеленская 
вместе с другими участниками 
смены в течение двух недель бу-
дут изучать теоретические осно-
вы и практические инструменты 
вожатской деятельности.

Важным событием смены ста-
нет «Фестиваль вожатской 
культуры», где участники пред-
ставят результаты работы на за-
нятиях образовательной про-
граммы: проведут творческие 
мастер-классы и презентуют 
методические разработки по 
проведению образовательных 
мероприятий в детском лагере.

Также традиционно пройдут 
соревнования вожатских ко-
манд — участникам предстоит 
продемонстрировать мастер-
ство организаторов и команд-
ную сплочённость. Всероссий-
ский кубок педагогических от-
рядов проходит по инициативе 
министра просвещения РФ Сер-
гея Кравцова. 

Участники смены смогут обме-
няться опытом друг с другом, от-
лично провести время и пооб-
щаться с лидерами профессио-
нального вожатского сообще-
ства нашей страны.

Организатором смены для ак-
тивистов вожатского движения 
является Росдетцентр. 
Соб. инф.

Жизнь этого человека, на-
полненная трудом, испыта-
ниями и победами, — яркое 
свидетельство того, что чело-
век способен преодолеть лю-
бые трудности, если у него 
есть цель и вера в свои силы. 
Бирагов — настоящий патри-
от, который своим примером 
вдохновляет молодое поко-
ление на добрые дела и по-
ступки.

Поднятая целина

По дороге в гостеприимный 
дом Бираговых я вспомнила эпи-
зод из прошлого. На одном из 
значимых мероприятий высту-
пал секретарь комсомольской 
организации отделения № 2 со-
вхоза «Кумышский» Урузмаг 
Бирагов, пользовавшийся заслу-
женным уважением односель-
чан. С трибуны он говорил о ра-
боте с сельской молодёжью, от-
мечал достижения и успехи не-
которых ребят, критиковал тех, 
кто относился к своим обязанно-
стям спустя рукава. Я слушала его 
и невольно задавалась вопросом: 
почему он ни словом не обмол-
вился о себе? А ведь мог бы…

Этот человек необычайной 
скромности, который сторонит-
ся разговоров о себе, считая это 
проявлением хвастовства,  не 
стремится выделяться среди 
сверстников. Даже теперь, спустя 
десятилетия, я знала, что будет 
непросто разговорить его. 

Урузмаг Фёдорович родился в 
селе имени Коста Хетагурова в 
1938 году. Отец трудился в кол-
хозе, мать вела домашнее хозяй-
ство, занималась детьми и не-
большим подворьем. В грозном 
1941 году в первые же дни войны 
отец Урузмага, Фёдор Данило-
вич Бирагов, вместе с другими 
односельчанами ушёл на фронт, 
где и сложил голову, пав смертью 
храбрых под Севастополем в 
1942 году.

Урузмаг был слиш-
ком мал, чтобы в 
полной мере осоз-
нать произошедшее, 
понять причину слёз 
на глазах взрослых. 
Дети остались на попечении ма-
тери, которая, как и другие жен-
щины, начала трудиться в колхо-
зе, помогая убирать урожай. Но-
чами она вязала тёплые вещи для 
фронта. Пока оставалось своё 
хозяйство, жизнь была сносной. 
Всё изменилось с приходом нем-
цев. Захватчики зверствовали, 
считали себя хозяевами положе-
ния. Отбирали у людей послед-
нее. Жители села  прятали детей в 
подвалах. Еды катастрофически 
не хватало, но люди поддержива-
ли друг друга чем могли. Общее 
горе сплотило всех, и это помог-
ло выстоять в суровые времена. 
После окончания войны дети 
пошли в школу. Было неимовер-
но тяжело: не хватало обуви, те-
традей и ручек, в классах стоял 
лютый холод.

— Как мы учились? Часто при-
ходилось пропускать уроки, по-
стоянно мучило чувство голо-
да, — с болью вспоминал Урузмаг 
Федорович.

После окончания семилетки в 
1960 году восемь выпускников 
школы поступили в Эркен-Ша-
харскую школу механизаторов. 
С этого момента началась взрос-
лая жизнь. Урузмаг попал в груп-
пу, готовившую механизаторов 

широкого профиля. Учёба дава-
лась легко, профессия пришлась 
по душе. Он был внимателен,  
старательно усваивал знания, ко-
торые закреплялись на практике. 
Трижды за время учёбы лучших 
курсантов отправляли на уборку 
урожая, на целину. Это были 
славные шестидесятые, годы ос-
воения целинных земель.

— Мы были полны энтузиазма и 
с гордостью ехали на уборку. Ещё 
бы! Ведь это целина, о которой 
говорила вся страна, а мы — её 
покорители. Колхоз имени Ста-
лина — огромный колхоз. Поля 
пшеницы —  бескрайние. Работа-
ли с воодушевлением. Порой мне 
казалось, что мой комбайн плы-
вёт по морю. Все стремились 
убрать урожай до дождей, — 
вспоминал мой собеседник.

За высокие показатели в работе 
Урузмаг был награждён знаком 
ЦК ВЛКСМ, грамотами от руко-
водства колхоза. А затем по пу-
тёвке комсомола попал на Алтай. 
Здесь было сложнее — и физиче-
ски, и морально, особенно пона-
чалу. Жили на стане бригады, 
спали на нарах, обед привозили 
прямо в поле. Но молодые люди 
не падали духом, старались сами 
обустроить свой быт: организо-

вывали соревнования, выпуска-
ли боевые листки. Часто к ним 
наведывалось колхозное руко-
водство, хвалило за ударный 
труд. Так что к моменту оконча-
ния училища они уже были 
опытными механизаторами.

В 1963 году крайком комсомола 
по заявке руководства колхоза 
снова вручил им путёвки на 
уборку в целинный колхоз.

— Нас было шесть комбайнё-
ров. У меня был старенький ком-
байн СК-3, который, однако, 
подбирал всё до зёрнышка, а у 
моих товарищей — новенькие 
СК-4. Комсомольская бригада 
работала с опережением, но ма-
шин для перевозки зерна не хва-
тало. Пришлось обратиться к 
председателю колхоза, и нам вы-
делили дополнительно несколь-

ко машин. Урожай выдался на 
славу, колхоз убирал его почти 
до снега. Не обходилось и без не-
приятностей при таком темпе 
работы. Случались и аварии. Од-
нажды мой комбайн наскочил на 
камень, и я попал под жатку, но 
после лечения вернулся в 
строй  — совесть не позволяла 
подвести товарищей. Дружный 
комсомольский коллектив, по-
бедитель соревнований, пользо-
вался особым вниманием — нас 
награждали грамотами, выдава-
ли денежные премии, дарили 
ценные подарки, — рассказывал 
Урузмаг Федорович.

Куба — любовь моя

Вернулись домой в конце 1963 
года. А в 1964 году Бирагов начал 
работать механизатором в своём 
колхозе и параллельно был се-
кретарём сельской комсомоль-
ской организации села имени 
Коста Хетагурова. Но судьба рас-
порядилась иначе. Крайком ком-
сомола пригласил участников 
уборки урожая на целине на со-
вещание. Им предложили при-
нять участие в сборке нового 
тростниково-уборочного ком-
байна. Эти комбайны собирали в 
Люберцах. Со всей страны съеха-
лась молодёжь, ребята разных 
национальностей.

— Нас распределили по груп-
пам и стали обучать, — продол-
жал рассказ Бирагов.— Занятия 
проходили и в аудиториях, и в 

цехах, непосредственно на сбор-
ке комбайнов. Мы досконально 
изучили эти машины, но пока не 
знали, для чего они  нужны. По-
сле прохождения курса все разъ-
ехались по домам. Однако через 
месяц нас снова вызвали в Мо-
скву, где и сообщили, что мы от-
правляемся на Кубу для участия 
в проведении первой механизи-
рованной уборки сахарного 
тростника. 

Вы не представляете, как это 
было волнительно. В голове зву-
чали слова песни: «Куба — лю-
бовь моя…». Оказаться в далёкой 
стране и выполнять задание Ро-
дины. Конечно, было страшно-
вато плыть на корабле в незнако-
мые края, но и безумно интерес-
но. От поездки никто не отказал-
ся, ведь ехали по путёвке 
комсомола. Нас было много, 
почти все знали друг друга по 
учёбе и работе на целине, сопро-
вождали нас представители заво-
да. Особенно мне запомнилась 
встреча с Фиделем Кастро. Он 
приветствовал нас по прибытии 
на Кубу, рассказал о своей стра-
не, ответил на наши вопросы, и, 
конечно же, было сделано фото 

на память. 
Шесть человек из группы ока-

зались в селе Энкрусихода. Им 
выделили целый дом, условия 
были отличные. Был  даже свой 
телевизор, а ещё — свой повар, 
кубинец Хосе, который очень хо-
тел научиться говорить по-
русски.

— Работая на новых комбай-
нах, мы должны были выявлять 
все недостатки в работе машин и 
сообщать о них представителям 
завода-изготовителя, — говорил 
Бирагов.— Основная наша зада-
ча заключалась в том, чтобы обу-
чить кубинских ребят, закре-
пленных за нами, управлению 
тростниково-уборочным ком-
байном советского производ-
ства. С этой задачей мы справи-
лись неплохо. Об этом свиде-
тельствуют благодарности от 
правительства Кубы.

Пример для подражания

После возвращения с Кубы 
Урузмаг Федорович служил в ря-
дах Советской Армии. После 
службы работал в городе Тольят-
ти, на строительстве машино-
строительного завода. И везде, 
где бы он ни работал, куда бы ни 
забрасывала его судьба, старался 
быть достойным памяти своего 
отца, погибшего на фронте, за-
щищая нашу Родину. После вер-
нулся на родину, в своё родное 
село, и продолжал трудиться.

— Ну, наверное, хватит, — за-
кончил свой рассказ Урузмаг Фё-
дорович. Он посмотрел на нас, 
молчаливых и внимательных 
слушателей, и спросил:

— Зачем это всё вам?
— Затем, — ответила я, — что-

бы младшее поколение знало, 
что значит быть ответственным 
за свои дела и поступки, что зна-
чит любить свою Родину. У них 
должен быть пример для подра-
жания.

В доме Бираговых царит атмос-
фера тепла и уюта. На стенах — 
фотографии разных лет: вот 
Урузмаг Фёдорович — молодой, 
энергичный комсомолец — в по-
ле, за рулем комбайна. Вот он 
же  — в окружении кубинских то-
варищей, улыбающийся и счаст-
ливый. Каждая фотография — 
словно окно в прошлое, напоми-
нание о ярких событиях и важ-
ных вехах жизни.

Супруга Урузмага Фёдоровича, 
Аза Андреевна, — внимательная 
и заботливая женщина. Она с 
гордостью рассказывает о муже, 
о его трудолюбии и скромности. 
«Он никогда не кичился своими 
заслугами, — говорит Аза, — 
всегда считал, что просто делал 
то, что должен был делать». Вме-
сте они прожили почти 60 лет, 
вырастили двоих детей. 
ГАЛИНА ВОРОНОВА 

Юность комсомольская моя
Урузмаг Бирагов из села Коста Хетагурова уже давно на заслуженном отдыхе, 
но в свои 87 лет сидеть без дела не привык

Судьбы людские

Урузмаг Бирагов многое может рассказать о своей жизни

По возвращении с Кубы молодые механизаторы были награжде-
ны почётными грамотами ЦК ВЛКСМ за участие в проведении 
первой механизированной уборки сахарного тростника в Респу-
блике Куба. Эта грамота, фотографии с Фиделем Кастро, а также 
благодарность от кубинского народа до сих пор хранятся в семье 
Бираговых.

Ф А К Т

Трижды за время учёбы лучших 
курсантов отправляли на уборку 
урожая, на целину

Успех

Образование

Вожатые с огоньком

Удостоена премии 
имени Николая Рериха

Как известно, 19 сентября 
2025 года космический спут-
ник «Бион-М» № 2  с уникаль-
ным экспериментальным 
грузом, в том числе заква-
сками, составляющими осно-
ву национальных напитков 
карачаево-балкарского на-
рода — айрана и кефира, 
предоставленными заслу-
женным врачом РФ, доктор-
ом медицинских наук, про-
фессором Алимуратом Теке-
евым, успешно приземлился 
в Оренбургской области. Мы 
беседуем с А. Текеевым о ре-
зультатах космических ис-
следований пробиотиков — 
айрана и кефира. 

— Алимурат Абуюсуфович, 
итак, 30-дневный научный 
эксперимент завершен. 
По возвращении спутника 
с биоматериалами вы встреча-
лись с профессором, членом-
корреспондентом РАН Вячес-
лавом Константиновичем 
Ильиным, ответственным ис-
полнителем от Института ме-
дико-биологических проблем 
РАН. И теперь уже можно 

с уверенностью судить о ре-
зультатах влияния космиче-
ского пространства 
на айран и кефир. 

— Начну с того, что полученные 
знания в дальнейшем будут ис-
пользованы для включения этих 
напитков в рацион космонавтов 
в качестве продуктов лечебно-
профилактического назначения 
в экстремальных условиях. Кос-
мическое исследование испыты-
ваемых пробиотиков прошло 
успешно — тест на 
жизнеспособность и 
сохранение их 
свойств в условиях 
повышенной радиа-
ции и невесомости 
закваски айрана и 
кефира выдержали 
по всем параметрам. Цвет, сыпу-
честь, органолептические харак-
теристики, включая запахи, со-
ответствовали дополётным па-
раметрам!

— А как проявили себя «кос-
мические» закваски, когда 
использовали их для получе-
ния свежих напитков?

— Как известно, в домашних ус-
ловиях для приготовления айра-
на используют в качестве заква-
ски сам айран в количестве одной 
чайной ложки (или пол чайной 
ложки) на 3–10 л тёплого кипя-

чёного молока и выдерживают 
5–8 ч. 

Что касается кефира, в данном 
эксперименте участвовали сухие 
кефирные грибки, и их надо бы-
ло привести в «рабочее состоя-
ние» для получения кефира тра-
диционным, народным спосо-
бом, как это делали веками наши 
предки. И этот процесс занял 
всего два дня, что значительно 
сократило стандартные сроки 
(15–20 дней).

Должен отметить, 
что указанная работа 
является сферой дея-
тельности техноло-
гов молока. Для ме-
ня, как врача, это, 
видимо, является 
хобби, и главное — 

указанная работа направлена на 
сохранение традиционных, на-
родных способов получения цен-
ных напитков, позволяющих со-
хранить здоровье населения.

— Алимурат Абуюсуфович, 
поскольку в домашних усло-
виях никто не использует су-
хие грибки для приготовле-
ния кефира, объясните, как 
проводили ферментацию мо-
лока заквасками, побывавши-
ми в космосе.

— Элементарно: мои помощни-
ки заливали закваски молоком и 

ждали результат. Пришлось 
ждать недолго, всего два дня. 
Данное наблюдение позволяет 
предположить, что закваски мог-
ли приобрести положительные 
адаптивные характеристики в 
условиях космического полёта. 
Это открывает перспективы для 
ответа на ряд важных вопросов, 
касающихся обеспечения косми-
ческих экипажей функциональ-
ными пробиотиками. Дефицит 
данных пробиотиков в условиях 
длительных космических полё-
тов оказывает негативное влия-
ние на здоровье человека. И те-
перь учёные, связанные с косми-
ческими исследованиями, увере-
ны, что традиционные напитки 
айран и кефир могут играть зна-
чительную роль в решении этой 
проблемы. 

— Долгие годы жизни вы по-
святили изучению свойств ай-
рана и кефира, получив также 
авторские права на них и па-
тенты на изобретение. Могли 
бы вы предполагать ещё 
в 2000-е годы, что эти напитки 
станут предметом исследова-
ний для космических полётов?

— Да, действительно, многие 
годы я посвятил, наряду с други-
ми научными изысканиями,  из-
учению лечебно-профилактиче-
ских свойств наших напитков.

Как врач, я прежде всего думал 
о том, чтобы наши целебные на-
питки, которые могут продлить 
жизнь человека, стали известны 
всему миру и сохранили свои ка-
чества в первозданном виде и не 
ассимилировались и не пропали. 

— А я, кстати, помню, когда 
на сайт КЧГУ пришло письмо 
из Великобритании, где про-
сили подсказать, как связать-

ся с профессором Текеевым. 
Адресат выражал дань уваже-
ния родине айрана и хотел на-
ладить его производство тра-
диционным способом. 

— Думаю, здесь ключевое слово 
«традиционный», говорящее са-
мо за себя. Традиция — это нача-
ло начал как духовной, так и ма-
териальной культуры, которую 
надо беречь как достояние и 
идентичность народа. 

Добавлю, не только британцы 
заинтересовались кефиром (гы-
пы айран по-карачаевски), вы-

рабатываемым с использовани-
ем кефирных грибков. В 2007 
году приезжали журналисты 
японской телекомпании ЭН-
ТИ-ВИ, а в 2019 году — голланд-
ского ТВ. Они также интересо-
вались историей появления ке-
фира и его распространением 
сначала в Российской империи 
(в 1908 г.), и далее по миру, при-
готовлением напитков в домаш-
них условиях и на производстве. 
И, конечно, хотели узнать и про 
их лечебно-профилактические 
свойства.

Кроме того, были журналисты 
федеральных телеканалов и ряда 
газет: «Известий», «Московского 
комсомольца», «АиФ» и т. д.

— Какие дальнейшие шаги 
планируются в исследовании?

— Следующий этап — секвени-
рование генома заквасок.

— Что это значит на простом 
языке?

— «Расшифровка» ДНК наших 
заквасок. Представьте, что 
ДНК — это их личный «код» или 
«рецепт». Секвенирование гено-
ма — это как прочитать этот код 

целиком, чтобы увидеть каждую 
его деталь. Это поможет нам най-
ти любые «ошибки» или «изме-
нения» в этом коде, которые мо-
гут влиять на то, как закваска ра-
ботает. Например, почему она 
такая живучая или как она влия-
ет на вкус напитка.

Зная эти «ошибки», мы сможем 
лучше понять, как закваски вы-
живают в сложных условиях и 
как они делают наш продукт 
вкусным и качественным.

Могу добавить, что главная не-
обычность полёта «Бион-М» 
№ 2 в том, что живые существа 
впервые в истории отправились 
туда, где планируется нахожде-
ние новой российской орбиталь-
ной станции. 

Полученные результаты на 
биоспутнике позволят обосно-
вать расположение РОС на бо-
лее высокой орбите. И ещё сле-
дует отметить, что по радиоло-
гическим измерениям было 
установлено, что внутри био-
спутника радиационный фон не 
превышал уровень радиацион-
ного фона на МКС, где в настоя-
щее время находятся космонав-
ты. Снаружи же показатели бы-
ли идентичны показателям ат-
мосферы на Луне, и это будет 
учтено при отправке космиче-
ских экипажей на Луну.

— Благодарю вас за интерес-
ное интервью и в завершение 
нашей беседы хочу отметить, 
что ваши научные достижения 
и полученные награды созда-
ют положительный имидж на-
шей республики и КЧГУ, где 
вы являетесь профессором, 
и это нас очень радует. 

— Спасибо за добрые слова. 
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

Айран и кефир успешно выдержали испытание космосом
Чем закончился 30-дневный научный эксперимент с использованием спутника «Бион-М» № 2

Наука

Алимурат Текеев (слева) с Вячеславом Ильиным (справа) исследуют пробиотики после полёта

«Бион» — серия отечественных космических аппаратов для биологических исследований. Ранее 
(12 лет назад) состоялся полет «Бион-М» № 1. Нынешний «Бион-М» № 2 впервые в истории был выве-
ден на полярную солнечно-синхронную орбиту высотой 370–380 км с наклонением 97 градусов. 
Именно здесь наблюдается проникновение галактических и солнечных космических лучей в виде по-
тока заряженных частиц. Полет космического спутника «БИОН-М» № 2 организован Роскосмосом, 
Российской академией наук (РАН) и Институтом медико-биологических проблем РАН, и в этом проек-
те участвует КЧГУ.  По данным Роскосмоса, в 2030 году состоится полет «Бион-М» № 3. Результаты, по-
лученные на биоспутниках, имеют большое значение для мировой космонавтики. 

С П Р А В К А

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

Коротко

Два взгляда
В Черкесске, в Картинной 

галерее, открылась выставка 
«Два взгляда». Экспозиция 
состоит из творческих работ 
художников-педагогов КЧГУ 
имени Умара Алиева Натальи 
Кириченко и Валентины Ад-
жиевой. Выставка демонстри-
рует разнообразие художе-
ственных стилей и тем, а так-
же уникальное восприятие 
действительности каждой из 
художниц. Но объединяет ав-
торов представленных картин 
любовь к родным местам, ко-
торые они часто воспевают в 
своих работах.

Олимпиада медиков
Команда Медицинского ин-

ститута СКГА прошла в полу-
финал международной олим-
пиады «Medical Olympiad 
2025». Полуфинал пройдет с 
30 октября по 2 ноября в Узбе-
кистане. Из более 2500 участ-

ников и 45 институтов в полу-
финал прошли 100 человек и 
20 институтов. Нашу акаде-
мию на олимпиаде представят 
студенты Шамиль Кочкаров, 
Лаура Хубиева, Амина Айба-
зова, Карина Тхакохова и Ра-
сул Борлаков.   Научный руко-
водитель —  доцент кафедры 
оториноларингологии, хи-
рургии головы и шеи Марина 
Хыбыртова.

Поем хором
В Железноводске прошел 

окружной этап XI Всероссий-
ского хорового фестиваля. 
Более 50 хоровых произведе-
ний в академической манере 
исполнения представили на 
суд жюри 17 хоровых коллек-
тивов из шести регионов Се-
верного Кавказа. Сводный 
хор «Вдохновение» ДШИ 
Урупского района под руко-
водством Надежды Сузевой 
стал дипломантом окружно-
го этапа конкурса.
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Фрукты и овощи в рационе пи-
тания укрепляют наш иммуни-
тет и организм в целом. А еще 
прививают полезную привыч-
ку заменять сладости нату-
ральными продуктами.

Общая польза

Овощи хоть и не богаты белка-
ми и жирами, зато содержат це-
лые комплексы витаминов и ми-
неральных веществ, 
большое количество 
углеводов и ряд 
иных соединений, 
без которых невоз-
можна деятельность 
человеческого орга-
низма, а также про-
филактика вирусных и инфекци-
онных заболеваний. Почти все 
овощи богаты антиоксиданта-
ми — защитниками клеток орга-
низма от агрессивного влияния 
окружающей среды. Из всего 
многообразия необходимых 
«полезностей» очень важны пек-
тин и клетчатка. Кальций в соста-
ве многих овощей и фруктов ну-
жен для костной системы, а ка-
лий важен для сердца. В свою 
очередь, витамины группы В не-
обходимы для здоровья и полно-
ценного развития нервной систе-

мы, поддержания здоровья кожи 
и волос.

Кто чем богат?

Сложно ответить на вопрос, ка-
кой из овощей или фруктов са-
мый полезный — все они по-
своему уникальны. А вот лиде-
ров по содержанию тех или иных 
полезных веществ легко обозна-
чить. Так, витамина А больше 
всего присутствует в моркови, 
горохе, фасоли и картофеле, а ви-
тамины группы В находятся в 
том же картофеле и горохе, а так-
же зеленом салате, свекле и бело-
кочанной капусте. Природными 
источниками витамина Е явля-
ются зеленый салат, горох, тома-
ты, спаржа и брокколи.

Витамином С богаты болгар-
ский перец, практически все ви-

ды капусты и зелень. 
Если говорить о 
фруктах и ягодах, то 
здесь рекордсмена-
ми по содержанию 
этого витамина яв-
ляются шиповник, 
черная смородина, 

киви, облепиха и цитрусовые. 
Также много витамина С в клуб-
нике, землянике, дыне, перси-
ках, абрикосах, хурме, груше, 
гранате, сливе, личи и папайе. А 
вот авокадо, киви, гранат, чер-
нослив и виноград богаты очень 
нужным для нашего здоровья 
витамином К.

Природные «доктора» 

Практически любой фрукт или 
овощ оказывает свое положи-
тельное воздействие на организм 

благодаря своему составу. Для 
зрения полезны морковь, слад-
кий перец, свекла, черника, абри-
косы. При вирусных и бактери-
альных инфекциях лучшими 
друзьями становятся чеснок, лук, 
имбирь, редька, репа, лимон. 

Антиканцерогенной активно-
стью обладают морковь, тыква, 
спаржа, горчица, зелёные листо-
вые овощи, цитрусовые, косточ-
ковые фрукты. Укрепить кости и 
суставы помогают брокколи, 
сельдерей, курага, ананас,  киви.

Правила употребления

Овощи и фрукты наряду со 
злаками и растительными мас-
лами лежат в основе любой пи-
рамиды здорового питания, 
любой диеты и должны зани-

мать половину «здоровой та-
релки». При этом набор про-
дуктов обязан быть разноо-
бразным и «разноцветным» (то 
есть сочетать зеленые, желтые, 
красные, фиолетовые плоды). 
Самым ценным источником по-
лезных веществ являются мест-
ные сезонные овощи и фрукты. 
Тепличные уступают по набору 
витаминов и минералов. Что 
касается экзотических фруктов, 
то их зачастую заготавливают 
незрелыми и покрывают хими-
ческими соединениями для со-
хранения товарного вида.

Очищать плоды следует непо-
средственно перед приготовле-
нием. Для сохранения полез-
ных веществ при варке лучше 
закладывать овощи в кипящую 
воду и стараться не перевари-
вать. И помните, что сваренные 
овощи не рекомендуется хра-
нить больше шести часов. Из-
мельчение овощей тоже приво-
дит к потере полезных ве-
ществ.

Хранить овощи и фрукты луч-
ше в темном, сухом, прохлад-
ном месте, поскольку жирора-
створимые витамины на свету 
разрушаются.

Адрес редакции и издателя 369000, Черкесск,  
пл. Кирова, 23, Дом печати, 2й этаж
dr09@mail.ru Тел. (8782)263601
Реклама Татьяна Ольховская. Тел. (8782)263634
Доставка Управление федеральной почтовой связи КЧР 
Тел. (8782)250173

Отпечатано ООО «Издательство  
„Южный регион“». 357600, 
Ставропольский край, Ессентуки,  
ул. Никольская, 5А. ИНН 2626030157.
Печать офсетная. Заказ  
Тираж 3500 экз.
Цена в розницу — свободная

Дизайн-проект Александр Костриков

Время подписания в печать
17:00 (по графику), 17:00 (факт)

Учредители  
Народное Собрание КЧР, 
Правительство КЧР

Директор —
главный редактор
Е. В. Кратов

© «День республики», 2025. Авторы опубликованных материалов несут ответственность за точность 
приведенных фактов, цитат, экономикостатистических данных, собственных имен, географических 
названий и прочих сведений, а также за то, что в материалах содержатся данные, не подлежащие открытой 
публикации. Точка зрения редакции не обязательно совпадает с мнением авторов. Редакция вправе не 
вступать в переписку. Рукописи и другие оригиналы не возвращаются и не рецензируются. Перепечатка 
публикаций и их фрагментов возможна с разрешения редакции, ссылка на «День республики» 
обязательна. За достоверность информации в рекламе и объявлениях редакция «ДР» ответственности 
не несет. Материалы со словом «Реклама», а также под рубриками: «Бизнеспресс», «Цена успеха», 
«Объект внимания» и со знаками  и * публикуются на правах рекламы. Газета зарегистрирована Южным 
окружным межрегиональным территориальным управлением Министерства РФ по делам печати, 
телерадиовещания и средств массовых коммуникаций. Свидетельство ПИ № 104272 от 17 декабря 2001 г. 

Редакционная коллегия Татьяна Иванова, Полина Семенченко 
(заместители главного редактора)
Журналисты Шахриза Богатырева, Мадина Братова, 
Светлана Килба, Армида Кишмахова, Ольга Михайлова, 
Лариса Николаева, Людмила Осадчая, Ольга Савенко 
Фотокорреспондент Светлана Килба
Финансы Анна Якушева (главный бухгалтер)  
Корректоры Динара Бабоева, Марина Латышева, Юлия Мельникова

Общественно-политическая газета Карачаево-Черкесии.  
Издается с 4 июля 1918 года. В 1968 году награждена орденом 
«Знак Почета». Выходит три раза в неделю

Дежурная бригада номера Татьяна Иванова, 
Антонина Ткачук, Динара Бабоева, Марина Латышева, 
Юлия Мельникова Подписной индекс П6809

denresp.ru

810-я отдельная гвардейская 
бригада морской пехоты 
Черноморского флота ведёт 
набор добровольцев на воен-
ную службу по контракту.

Военнослужащие, проходящие 
военную службу по контракту, 
обеспечены социальными га-
рантиями:

— единые дополнительные 
выплаты, льготы и гарантии 
субъектов Российской Федера-
ции для военнослужащих по 
контракту;

— кредитные и налоговые ка-
никулы;

— бюджетные места для обуче-
ния детей в вузах;

— за будущими контрактника-
ми бронируются рабочие места;

— бесплатный отдых детей в 
летних оздоровительных лаге-
рях;

— статус ветерана боевых дей-
ствий;

— возможность быстрого при-
обретения жилья за счёт Мин-

обороны России через накопи-
тельно-ипотечную систему.

Ежемесячные выплаты:
— 400 тыс. руб. единовременно 

(при заключении контракта на 
срок от года и более);

— единовременная выплата в 
размере 1 млн 600 тыс. руб от 
Правительства Карачаево-Чер-
кесской Республики.

Сроки службы:
— контракт заключается 

на 1 год, 3 года, 5 лет.
Возраст:
— от 18 лет;
— годен по состоянию здо-

ровья. 
Добро пожаловать к професси-

оналам!

Докажи, 
что ты мужчина!

Обращаться в пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту по адресу: г. Черкесск, 
Пятигорское шоссе, дом 14.
Подробности уточняйте 
по тел.: 8(928)168-20-29, 
8(878-2)26-04-61.

Приучать есть фрукты и овощи надо с детства

Организатор торгов — конкурсный управляющий ООО «Электри-
ческие сети микрорайона Московский» (ОГРН 1170917002475, ИНН 
0916010180, адрес 369303, Карачаево-Черкесская Республика, мкр. 
Московский, д. 11, утвержденный решением Арбитражного суда от 
27.10.2023 по делу № А25-4184/2022) — Тамбиев Рашид Умарович 
(ИНН 091700524111, СНИЛС 137-267-891 94, адрес: 369000, Карачае-
во-Черкесская Республика, г. Черкесск, а/я 19, эл. почта: Rytambiev@
rambler.ru) — член Ассоциации «Краснодарская межрегиональная 
саморегулируемая организация арбитражных управляющих «Един-
ство»» (ОГРН 1042304980794, ИНН 2309090437, адрес: 350007, 
г. Краснодар, ул. Кубанская набережная, 1/0), сообщает о прода-
же имущества должника на электронных торгах в форме откры-
того аукциона с открытой формой представления предложений 
о цене. Предмет торгов: лот № 1: Дебиторская задолженность: 
1. Усть-Джегутинское ГМУП «УЖКХ» (ИНН: 0916000175) в раз-
мере 10 041 814,47 руб.; 2. АО «Карачаево-ЧеркесскЭнерго» (ИНН: 
0901000327) в размере 5 652 493,93 руб.; 3. ООО «ЭнергосетьЮга» 
(ИНН: 0917028913) в размере 1 441 859,20 руб. Начальная цена про-
дажи 17 136 167,60 руб. Аукцион проводится на электронной пло-
щадке «МЭТС», размещенной в сети Интернет по адресу: https://m-
ets.ru/180913-1. Дата и время начала представления предложений о 
цене: 21.11.2025 в 10:00 (здесь и далее по тексту — время москов-
ское). Заявка на участие в торгах направляется с помощью про-
граммно-аппаратных средств сайта электронной площадки, в форме 
электронного сообщения, подписанного квалифицированной элек-
тронной подписью заявителя. Дата и время приема заявок на участие 
в торгах: начало 20.10.2025 г. в 09:00, окончание 19.11.2025 г. в 09:00. 
Заявка на участие в торгах направляется с помощью программно-ап-
паратных средств сайта электронной площадки, в форме электрон-
ного сообщения, подписанного квалифицированной электронной 
подписью заявителя. Заявка на участие в торгах составляется в 
произвольной форме на русском языке и должна соответствовать 
требованиям, указанным в сообщении о реализации имущества на 
электронной площадке. В целях участия в торгах заявитель должен 
перечислить задаток в размере 20 % начальной цены продажи лота 
по реквизитам, указанным в сообщении о реализации имущества на 
электронной площадке. Задаток должен поступить на указанный счет 
не позднее даты составления протокола об определении участников 
торгов. Торги проводятся путем повышения начальной цены продажи 
имущества на «шаг аукциона», который составляет 5 % от началь-
ной цены продажи лота. Победителем аукциона признается участник 
торгов, предложивший наиболее высокую цену. Результаты торгов 
будут подведены в день окончания торгов на электронной площадке. 
Решение организатора торгов об определении победителя оформля-
ется протоколом о результатах проведения торгов. В течение 5 дней 
с даты утверждения протокола конкурсный управляющий направля-
ет победителю торгов предложение заключить договор купли-про-
дажи имущества с приложением проекта договора в соответствии с 
представленным победителем торгов предложением о цене. Договор 
купли-продажи должен быть заключен в течение 5 дней с даты по-
лучения победителем торгов предложения о заключении договора. 
Победитель торгов перечисляет остаток денежных средств в оплату 
приобретенного имущества в течение 30 дней со дня подписания до-
говора купли-продажи имущества по реквизитам, указанным в дого-
воре. С имуществом, являющимся предметом торгов, можно ознако-
миться, направив запрос по эл. адресу: Rytambiev@rambler.ru.

Кадастровым инженером Джатдоевой Аминат Казбековной (квали-
фикационный аттестат № 09-11-20, e-mail: amina_aybazova@mail.ru, 
г. Черкесск, ул. Лободина, 47, кв. 57, тел.: 8(928)388-88-32) выполня-
ются работы по подготовке проекта межевания земельных участков 
с кадастровыми номерами: 

09:07:0000000:1790, расположенных по адресу: КЧР, Усть-
Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле № 36 (сенокос 
по 1,67 га). Заказчиком кадастровых работ является Байрамкулова 
Халимат Шамгеевна (КЧР, а. Сары-Тюз, ул. А. Байрамкулова, д. 33а, 
тел.: 8(928)923-75-21). 09:07:0000000:1927, расположенных по адре-
су: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле № 91 
(пастбище по 2,91 га), поле № 71 (сенокос по 1,67 га). 

Заказчиком кадастровых работ является Байрамкулова Раиса Рама-
зановна (Карачаево-Черкесская Республика, а. Джегута, ул. Р. Катчи-
ева, д. 27, тел.: 8(938)025-80-30). 

Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов ме-
жевания земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня 
опубликования объявления, также с проектом межевания земельных 
участков можно ознакомиться по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Моро-
зова, 53.

Кадастровый инженер Урусова Б. Д. (реестровый номер: 26108, по-
чтовый адрес: РФ, КЧР, Абазинский р-н, аул Псыж, ул. 3. Кунижева, 
д. 53, e-mail: bela.urusova@mail.ru, тел.: 8(909)494-94-04) выполняет 
работы по подготовке проекта межевания в связи с образованием 
земельных участков путем выдела в счет доли (долей) в праве общей 
долевой собственности на земельные участки:

С кадастровым номером: 09:02:0060301:181, расположенный по 
адресу: РФ, КЧР, Прикубанский район, СПК Знаменский, поле № 3, 
участок № 4. 09:02:0070401:40, расположенный по адресу: РФ, КЧР, 
Прикубанский район, СПК Знаменский, поле № 21, участок № 12; 
09:02:0060301:182, расположенный по адресу: РФ, КЧР, Прикубан-
ский район, СПК Знаменский, поле № 7, участок № 12. Заказчиком 
кадастровых работ является Мамаев Магамет Амырович (РФ, КЧР, 
с. Знаменка, ул. Счастливая, 24, тел.: 8(988)616-91-28). 

С проектом межевания земельных участков можно ознакомить-
ся по адресу: РФ, КЧР, Абазинский р-н, аул Псыж, ул. 3. Кунижева, 
д. 53. Возражения относительно размера и местоположения границ 
земельных участков на местности принимаются в течение месяца 
со дня опубликования объявления. При проведении согласования 
местоположения границ земельного участка при себе необходимо 
иметь документ, удостоверяющий личность, а также документы о 
правах на земельный участок.

ТУ Росимущества Карачаево-Черкесской Республики в лице ООО «МВ-
Оценка», ОГРН: 1117232019376, ИНН: 7203264347, КПП: 230801001, 
адрес: 350051, Краснодарский край, г. Краснодар, ул. Дальняя, д. 27, 
оф. 307, действующее на основании договора № 100284736124100019 
от 20.05.2024 г., сообщает:

О проведении первичных, вторичных торгов по реализации:

Заложенное, арестованное имущество

1. Земельный участок пл. 1000 +/-11 кв. м, с кадастровым номером: 
09:09:0190102:941, КЧР, Карачаевский район, аул Кумыш, ул. Победы, 
з/у 10, начальная цена 206 720 руб., имущество должника Наурузова Аза-
мата Хасановича.

2. Дом 88, 7 кв. м, 09:01:0120001:372 и з/у пл. 3533+/-23 кв. м, с 
09:01:0120001:86 по адресу: КЧР, Адыге-Хабльский район, а. Вако-Жиле, 
ул. Комсомольская, д. 8, н. ц. 1 098 540 руб., должник — Гутякулова Л. А.

3. Земельный участок, 600 кв. м, к/н: 09:07:0030101:857, КЧР, г. Усть-
Джегута, ул. Свободы, д. 46, начальная стоимость 645 320, имущество 
должника — Байрамкулова Н. А.

4. Квартира пл. 50 кв. м, к/н: 09:04:0000000:26419 КЧР, г. Черкесск, 
ул. Красногорская, д. 105а, кв. 39, начальная цена 3 132 760, имущество 
должника Боташевой Л. М.

5. Квартира пл. 41,6 кв. м, 09:07:0000000:18514, КЧР, Карачаевский 
район, а. Кумыш, ул. Богатырева, д. 2, кв. 9, н. ц. 918 000 руб., должни-
ка — Батчаева М.А.

6. Земельный участок, пл. 300+/-6 кв. м, 09:09:0130101:1745, КЧР, 
г. Карачаевский район, пгт Новый Карачай, ул. Прикубанская, 11, 
н. ц. 153 680 руб., должник — Алботова А. Р.

7. Дом, пл. 331 кв. м, 09:09:0130101:1828 и з/у пл. 2200+/-16 кв. м, 
09:09:0130101:1825, КЧР, г. Карачаевский район, пгт Новый Карачай, 
ул. Прикубанская, 11/1, н. ц. 2 323 560,00, должник — Алботов Ш. И.

8. Жилой дом пл. 198,5 кв. м с к/н: 09:07:0030107:1020 и з/у площа-
дью 1290 кв. м с к/н: 09:07:0030107:777, КЧР, Усть-Джегутинский район, 
г. Усть-Джегута, ул. Холмистая, д. 18а, начальная цена 4 090 200 руб., 
должника — Салпагарова М. Х.

9. Доля земельного участка по адресу: КЧР, Урупский район, пгт 
Медногорский, ул. Пионерская, д. 17, 09:05:0150102:67 и доля здания 
09:05:0000000:6282, начальная цена 165 240 р., должник — Слободова 
Ю. В.

10. Жилой дом с к/н: 09:09:0060103:536, пл. 106 кв. м, и з/у с к/н: 
09:09:0060103:535 пл. 2 000 +/-16 кв. м, КЧР, Карачаевский р-н, а. Верх-
няя Теберда, пер. Азгек, д. 4, начальная цена 1 703 196 р., должник — 
Байчоров А.М.

11. Земельный участок площадью 1500+/-14 кв. м с к/н: 
09:09:0140101:19, КЧР, а. Новая Теберда, ул. Тебердинская, д. 40а, на-
чальная цена 966 280 р., должник — Айдемирова З. Х.

12. Земельный участок пл. 1500+/-14 кв. м с к/н: 09:09:0060103:143, 
КЧР, а. Верхняя Теберда, ул. Акбаева, д. 46, начальная цена 873 120 руб., 
должник — Дадов М. Х.

13. Земельный участок пл. 1970 кв. м с кадастровым номером: 
09:05:0190101:54, КЧР, Урупский район, с. Псемен, ул. Шоссейная, д. 24, 

начальная цена 1 172 320, имущество должника — Гежина Александра 
Владимировича.

14. 1/5 часть квартиры общей площадью 49,7 кв. м, КЧР, г. Карачаевск, 
ул. Ленина, 56, д. 4, корп. 68, начальная цена 739 000 руб., должник — 
Хубиев А. Н.

15. Легковой автомобиль Lada VESTA 2018 г/в. гос. номер В108КН09, 
н. ц. 712 000 руб., должник — Хубиев А. Н.

Дата начала приема заявок по лотам №№ 1–15: 22.10.2025 в 18:00.
Дата и время проведения аукционов по лотам №№ 1–12: 02.11.2025 

в 12:00.
Дата и время окончания подачи заявок по лотам №№ 1–12: 01.11.2025 

в 18:00.
Дата и время проведения аукционов по лотам №№ 13–15: 25.11.2025 

в 12:00.
Дата и время окончания подачи заявок по лотам №№ 13–15: 24.11.2025 

в 18:00.

К торгам допускаются лица, оплатившие сумму задатка на реквизиты ТУ 
Росимущества Карачаево-Черкесской Республики не позднее окончания 
срока подачи заявок, а также представившие заявку на участие в торгах с 
необходимым комплектом документов. Все заявители предоставляют в 
обязательном порядке: паспорт (с приложением всех страниц), ИНН (на 
бланке ИФНС, либо подтверждение данных о ИНН с официального сайта 
ИФНС), анкету, заявку на участие в торгах, согласие на предоставление и 
обработку персональных данных, опись, декларацию; если заявка пода-
ется представителем претендента — надлежащим образом оформлен-
ную доверенность на лицо, имеющее право действовать от имени пре-
тендента, копию паспорта представителя (с приложением всех страниц), 
ИНН представителя (на бланке ИФНС, либо подтверждение данных о 
ИНН с официального сайта ИФНС); согласие на предоставление и обра-
ботку персональных данных в отношении представителя и декларацию 
в отношении представителя. Юридические лица дополнительно к вы-
шеперечисленным документам предоставляют: заверенные копии: уч-
редительных документов (Устав, учредительный договор (при наличии), 
Свидетельство о постановке на учет в налоговом органе юридического 
лица, Свидетельство о внесении записи в Единый реестр юридических 
лиц; надлежащим образом заверенные копии документов, подтвержда-
ющих полномочия органов управления Заявителя (выписки из протоко-
лов и копии приказов); решение о приобретении имущества; выписку 
из ЕГРЮЛ, полученную не позднее 10 (десяти) дней до подачи заявки 
на участие в торгах; паспорт генерального директора или представите-
ля (с приложением всех страниц). Индивидуальные предприниматели к 
вышеперечисленным документам предоставляют: копию свидетельства 
регистрации в качестве ИП; выписку из ЕГРИП, полученную не позднее 
10 (десяти) дней до подачи заявки на участие в торгах. Участники пред-
ставляют в составе заявки документы в соответствии с Приложением 
№ 1 к Извещению о торгах (Правила). Ознакомиться с документацией об 
аукционе и требованиями к составу и оформлению заявки на участие в 
торгах заинтересованные лица могут на сайтах: http://weteh.ru, torgi.gov.
ru, https://mv-o.online.

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26 июня 1992 
года № 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации» квалифи-
кационная коллегия судей Карачаево-Черкесской Республики объ-
являет об открытии конкурса на замещение вакантных должностей:

— председателя Черкесского городского суда Карачаево-Черкес-
ской Республики;

— председателя Карачаевского районного суда Карачаево-Черкес-
ской Республики;

— заместителя председателя Зеленчукского районного суда Кара-
чаево-Черкесской Республики.

Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 вы-
шеназванного Закона, принимаются от претендентов на указанные 
вакантные должности с 21 октября 2025 года, с понедельника по 
пятницу с 09:00 до 17:00 часов по адресу: 369000, Карачаево-Чер-
кесская Республика, город Черкесск, улица Маджира Гаджаева, дом 
4, кабинет № 34.

Последний день приёма документов — 21 ноября 2025 года.
Телефоны для справок: 8(878-2)22-03-51, 26-55-53.
О дне рассмотрения заявлений претендентов будет сообщено до-

полнительно.

Кадастровый инженер Дудинова Ольга Александровна (г. Чер-
кесск, ул. Международная, 176, кв. 136, адрес электронной почты: 
dudinova_olga83@mail.ru, тел.: 8(909)498-74-50) в отношении зе-
мельного участка с кадастровым номером: 09:01:0310001:93, рас-
положенного: КЧР, Адыге-Хабльский район, а. Эрсакон, ул. Ленина, 
д. 70, выполняются кадастровые работы по уточнению местополо-
жения границ земельного участка. Заказчиком кадастровых работ 
является Борокова Ирина Султановна (КЧР, Адыге-Хабльский район, 
с. Спарта, ул. Кирова, д. 11а). Собрание заинтересованных лиц по 
поводу согласования местоположения границ земельного участка 
состоится по истечении тридцати дней со дня опубликования объ-
явления в 10 часов по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознако-
миться по адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5. Возражения по 
проекту межевого плана и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельного участка на местности принима-
ются в течение тридцати дней со дня опубликования объявления по 
адресу: г. Черкесск, ул. Революционная, 5.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых тре-
буется согласовать местоположение границы: КЧР, Адыге-Хабль-
ский район, а. Эрсакон, ул. Ленина, д. 68, кадастровый номер: 
09:01:0310001:91. При проведении согласования местоположения 
границ при себе необходимо иметь документ, удостоверяющий лич-
ность, а также документы о правах на земельный участок.

Диплом № БВС 0479650, рег. номер 176 от 30 июня 1999 года, 
выданный 19 июня 1999 года на имя Хубиева Азретали Башировича, 
считать недействительным.

Утерянный аттестат № 09 БВ 0016576, об основном общем 
образовании, выданный МКОУ «СОШ № 6 с. Первомайского» 
в 2013 г., на имя Аджиевой Марии Муратовны, считать недействи-
тельным.

Реклама (8782) 263634

Кадастровый инженер Каппушева Мадина Лудовна (квалификаци-
онный аттестат № 09-14-58, КЧР, г. Черкесск, ул. Космонавтов, 27г, 
 3 этаж, оф. 8, тел.: 8(928)925-27-19, e-mail: madina_kappusheva@mail.ru) 
выполняет кадастровые работы по подготовке проекта межевания 
земельного участка с кадастровым номером: 09:03:0040101:174, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, 
в 5,2 км севернее от а. Ново-Хумаринского, размеры выделяемых 
долей: 1/33;1/33;1/66. Заказчиком кадастровых работ является Абдо-
кова Лариса Назировна (КЧР, Хабезский р-н, пос. Бавуко, ул. У. Хабе-
кова, д. 7, тел.: 8(988)858-24-13). С проектом межевания земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов, 
27г, 3 этаж, офис 8. Возражения, дополнения, предложения по до-
работке проекта межевания земельного участка принимаются в тече-
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г. Черкесск, 
ул. Космонавтов, 27г, 3 этаж, офис 8.

Кадастровым инженером Абидовым Фуадом Татлустановичем (ква-
лификационный аттестат № 09-13-45, КЧР, Хабезский район, а. Бес-
леней, ул. Горького, д. 3, тел.: 8(963)284-06-66) выполняются работы 
по уточнению границ и площади земельного участка с кадастровым 
номером: 09:06:0040318:17, расположенного по адресу: РФ, КЧР, Зе-
ленчукский район, станица Зеленчукская, ул. Толопы, д. 35. Собрание 
правообладателей смежных земельных участков, заинтересованных 
лиц по согласованию местоположения границ состоится в 10:00 ча-
сов 16 ноября 2025 года по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская Ре-
спублика, а. Хабез, ул. У. Хабекова, 104, магазин «Элит». Заказчиком 
кадастровых работ является Булатов Сергей Евгеньевич (КЧР, Зе-
ленчукский район, станица Зеленчукская, ул. Калинина, д. 26, тел.: 
8(938)035-57-50). Возражения относительно размеров и местополо-
жения границ земельных участков принимаются в течение 30 дней со 
дня опубликования объявления по адресу: РФ, Карачаево-Черкесская 
Республика, а. Хабез, ул. У. Хабекова, 104, магазин «Элит».

Лучшие друзья нашего здоровья
20–26 октября — Неделя популяризации потребления овощей и фруктов

Для пользы тела

ЭЛИНА КУБАНОВА
врач-терапевт

по рекомендациям ВОЗ чело-
век должен потреблять 
в день не менее 400 г плодов, 
причем в любом виде — све-
жем, вареном, запеченном, 
тушеном. Сюда же относятся 
свежие, приготовленные, 
консервированные, сухие 
овощи и фрукты и 100 % на-
туральные соки.

К С Т А Т И ,

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru
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